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- PERUGIA —

TRECENTO SEDUTE di pet
therapy che hanno registrato risul-
tati miracolosi, superiori a qualsia-
si previsione. Con i cani (otto tra
pastori tedeschi e labrador) oppor-
tunamente preparati per interagi-
re, aiutare e affiancare giovani af-
fetti da gravi problematiche psi-
chiche ¢ motoric. E’ il risultato
piu bello ¢ tra i pit significativi ot-
tenuti nel 2006 da «Ghismon, I’as-
sociazione di volontariato impe-
gnata a favore dei disabili fisici e
psichici che ieri ha fornito i dati
della sua autivita. Pet therapy, se-
dute individuali e di gruppo, con-
venzioni con 'Asl 2

caratterizzano un in-

tervento 4 tutto cam-

po che ha la base

nell’allevamento cino-
filo nato nel 2002 a

Colle di Bettonac la fi-
losofia d’azione nelle
parole del dottore
Massimo Farinelli, responsabile e
socio fondatore di Ghismo. «I fat-
to ¢ che 1 cani non hanno pregiudi-
71, non giudicano ¢ ci considerano
tutti uguali. Sono ottimi mediato-
ri con vantaggi a livello psicologi-
co e fisico. Accarezzarli fa abbassa-
re la pressioner. Lallevamento ha
subito ottenuto risultati che gli
hanno garantito la
giusta visibilita, con
apprezzamenti anche
del Ministero della Sa-
lute. Nel 2005 c’e sta-
to laffidamento del
primo cane nato e ad-
destrato  nell’alleva-
mento. Attualmente
si procede con un gruppo di lavo-
ro dove il veterinario e l’istruttore
cinofilo sono affiancati da psicolo-

VOLONTARIATO L'ASSOCIAZIONE «GHISMO» HA PRESENTATO GLI OTTIMI RISULTATI DEL 2006

Pet Therapy per combattere la disabilita

go, assistente sociale, fisioterapi-
sta, educatore professionale, medi-
co di base e rappresentante dclle
persone con disabilita. «La pet the-
rapy — sottolinea Farinelli — si
articola in varie tipologie con se-

dute nel nostro allevamento, nella
palestra di Ponte San Giovanni o
a domicilio. E poi ci sono sedute
individuali e collettive, grazie alle
convenzioni con ’Istituto Cecco-
ni, il Don Guanella, il distretto so-
cio-sanitario di Bastia». All’attivo
¢’¢ la rinnovata collaborazione
con la Regione che ha ridato slan-
cio e vitalita all’associazione ¢ la
partnership consolidata con la Co-
nad Pac2000A che ha sponsorizza-
1o affidamento di un cane e inse-
rito Ghismo nel catalogo della soli-
darietd. Per questo gli obiettivi
del 2007 sono ambizioni: «Vor-
remmo estendere la nostra attivia

in tutia la regione».
Sofia Coletti

Perugia




